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BREEAM® (Building Research Establishment´s Environmental Assessment Method) é uma certificação 
ambiental de edifícios criada no Reino Unido em 1990. A certificação BREEAM® é o maior sistema de 
certificação de edifícios do mundo, com cerca de 200.000 edifícios certificados e um milhão de registados. O 
programa de certificação BREEAM® pode variar de acordo com o país, tipo de edifício (escritórios, edifícios 
comerciais…) e tipo de construção (obra nova, reabilitação…). Este folheto baseia-se na "BREEAM® 
Europe Commercial 2009", o sistema definido para edifícios de escritórios novos.


